
Wegbegleiter auf Zeit - die Ostkreuz City gGmbH 

Unser Angebot richtet sich an Eltern und Familien, kleine und große 
Kinder, Menschen mit Migrationshintergrund, Kinder mit Behinde-
rung und Menschen, die von einer psychischen Erkrankung betrof-
fen sind. 

Wir begleiten Menschen, die Hilfe brauchen, und suchen gemein-
sam mit ihnen nach tragfähigen passenden Lösungen.  
Wir aktivieren Ressourcen, laden dazu ein, Perspektiven zu wech-
seln und sich erreichbare Ziele zu setzen.
Das	schaff	t	Spielräume	und	Alternativen,	die	vorher	nicht	wahrge-
nommen wurden.

Gemeinsam passende Lösungen fi nden.

Unsere Arbeit ist dann gelungen, wenn unsere Klienten neu 
inspiriert sind, sich in ihrem Handeln kompetenter erleben 
und	in	ihrem	Alltag	besser	zurechtfi	nden.

Menschen sind anders – wir auch.

Die Ostkreuz City gGmbH steht für systemisches Arbeiten,  in-
terkulturelle und fachliche Vielfalt.
Die zentrale Kraft sind unsere Mitarbeiter mit ihrer Fülle an 
fachlichen Kompetenzen und Erfahrungen.
Wir fördern den Mut, um die Ecke und quer zu denken, auch die 
eigenen Konzepte in Frage zu stellen, damit sich immer wieder 
neue	Horizonte	öff	nen	können.
Angesichts der Herausforderungen unserer multikulturellen 
Gesellschaft bereichern uns Fachkräfte mit vietnamesischem, 
türkischem, serbokroatischem, albanischem, polnischem, rus-
sischem, arabischem und kurdischem Migrationshintergrund.
Gelungene Arbeitsbeziehungen sind  immer der Ausgangpunkt 
für	Stabilität	und	Veränderung.

Hinhören, nachfragen, sensibel bleiben für die Besonderheiten 
des	Menschen	-	systemische	Soziale	Arbeit	ist	vor	allem	Bezie-
hungsarbeit. 

Freie Bahn 
für den Start 
in die Zukunft ?

Wir unterstützen Kinder, 
Jugendliche und Familien

sich miteinander wohlfühlen

Hilfe für Familien mit Migrationshintergrund

kompetente Wachstumsbegleitung

Mutter-Kind-Wohnen/Vater-Kind-Wohnen

Ostkreuzcity
Jugend- und Eingliederungshilfe



Das Leistungsangebot umfasst  
Im Bereich Jugendhilfe nach §§ 18.3, 27.3, 29, 3, 31, 34, 35, 35a SGB VIII

•	 ambulante Hilfen zur Erziehung,
 Familientherapie, sozialpädagogische Familienhilfe,  
 Erziehungsbeistandschaft, soziale Gruppenarbeit und  
 intensive sozialpädagogische Einzelbetreuung

•	 Begleiteter Umgang nach §18.3

•	 Mutter-Vater-Kind-Wohnen	nach	§19	SGB	VIII	(Individualangebot;		
 ab Herbst 2014 auch als Gruppenangebot mit 24h-Betreuung)

•	 therapeutische Wohngruppe für autistische Kinder/ 
 Jugendliche in Kooperation mit dem Jugendheim der  
	 GFB	in	Stolpe/Uckermark

Im Bereich Eingliederungshilfe  
nach §§ 53, 54 SGB XII 

•	 Einzelfallhilfe für Kinder und Jugendliche mit Behinderung

•	 Soziale	Gruppenarbeit	für	Kinder	mit	Behinderung	ab	12	
Jahre	an	der	Gustav-Meyer-Schule	in	Kreuzberg

•	 BEW/ Einzelfallhilfe für Erwachsene mit geistiger oder 
körperlicher Behinderung

•	 BEW/ Einzelfallhilfe für psychisch oder suchtkranke  
Erwachsene

•	 Betreuung vietnamesischsprachiger Menschen mit  
psychischer Erkrankung 

•	 Vietnamambulanz im Klinikum Elisabeth-Herzberge in  
Lichtenberg: Beratungen und Gruppenangebote für  
vietnamesischsprachige Klienten

In Beziehung sein

Ostkreuzcity

Telefon: 030/ 291 88 57 

E-Mail: info@ostxcity.de
Ostkreuz City gGmbH
Sonntagstraße	1,	10245	Berlin
Fax	030/	27	57	44	06
www.ostxcity.de

Mo	-	Mi	8	bis	16.30	Uhr,	Do	8	bis	18	Uhr
Fr	8	bis	15	Uhr

Geschäftsführer: Joachim Römhild

sichere (Ver) Bindungen

sozialpädagogische Familienhilfe
systemische Familientherapie 

Besondere Angebote und Arbeitsmethoden

• Marte Meo - videogestützte Elternberatung/training für 
Eltern und Alleinerziehende zur Förderung der Bindung 
zwischen	Eltern	und	Kind	(§§	19	und	31	SGB	VIII)

• Elterncoaching	nach	Haim	Omer	zur	Stärkung	der	
Erziehungskompetenz im Umgang mit schwierigen  
Kindern	und	Jugendlichen	(§§	27.3,	30,	31	und	35	SGB	VIII)

• soziale Gruppenarbeit für Kinder in Flüchtlingsheimen
• Spezielle Hilfen für Familien, die von psychischer  

Erkrankung betroffen sind,	(§§	19	und	31	SGB	VIII)
•	 spezifische	Methoden	für	die	Arbeit mit autistischen 

Kindern / Jugendlichen
• Tandemleistung zur Vermeidung von Fremdunterbringung 

§§	31	in	(optionaler)	Verbindung	mit	34	SGB	VIII
• Ambulantes Clearing	(§§	27.3	oder	31	SGB	VIII)
• Multifamilientherapie – ein Angebot für Familien mit 

Erziehungsschwierigkeiten	(§§	27.3	i.	V.	m.	31	SGB	VIII)	

Förderung der Selbständigkeit  
und Entwicklung

Einzelfallhilfe für behinderte Kinder/Jugendliche

Für	Sie	da




